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GriiBe zum Jahreswechsel

Liebe Vereinsmitglieder,

das zurtlickliegende Jahr 2021 war, wie schon 2020, flir unseren Verein
vor allem durch Einschrankungen im Sportbetrieb gepragt. So bleibt
nur die Hoffnung, dass dies im kommenden Jahr 2022 besser wird.

Vorher jedoch stehen die Weihnachtsfeiertage und der Jahreswechsel
an. Beides wollen wir in Ruhe und Frieden begehen. Wir werden im
ndachsten Jahr viel aufholen miissen, aber das soll uns nicht daran
hindern, mit Optimismus in die Zukunft zu sehen.

Ob Mini- oder richtiger Lockdown, wir wurden durch Corona in
unseren gewohnten Aktivitaten eingeschrankt und dies wird
bestimmt noch langere Zeit andauern. In erster Linie sind die
Kontakteinschrankungen, das Abstand halten, die Hygieneregeln und
das Maske tragen MaBnahmen, die das Virus Covid19 eindammen

sollen. Zu Hause bleiben und Kontakte minimieren macht vielen
Menschen Miihe. Auch ist es nicht einfach, eine Krise anzunehmen,
sie auszuhalten und zu verarbeiten. Gerade wenn es eine noch nie
dagewesene ist, wie die aktuelle Situation mit Corona.

Vor so einem Virus sind wir Menschen alle gleich. Folglich tun wir gut
daran, den Ratschldagen der Regierung und der Wissenschaftler zu
vertrauen. So hat das Bundesverfassungsgericht die Beschwerden
gegen die von der Bundesregierung von April bis Juni verhangten
Kontaktbeschrankungen und SchulschlieBungen  abgewiesen.
Uberragende Gemeinwohlbelange hitten die schweren Eingriffe des
Staates in die Freiheit der Blrger und das Recht auf schulische

Auf einen Blick

Einladungen zu Veranstaltungen

e Fr.07.01.2022 Spieleabend
- unter Vorbehalt -

e So0. 09.01.2022 Neujahrsempfang
- unter Vorbehalt -

e Mo./Sa. 31.01-05.02.2022 Skitour
Alpin - ausgebucht -

e Sa. 12.02.2022 Wanderung - Wo gibt
es den Glihwein und wo den
Grinkohl? - unter Vorbehalt -
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Jetzt konnen Sie in unserem Wind-
kanal testen, ob lhre Brille auch beim
Sport und in der Freizeit richtig sitzt.
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Meckenheimer
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Hartsteinplatz, 53340 Meckenheim
Telefon: 02225/702521

Offnungszeiten: Di + Do: 11.00-12.30 Ubr
Do +Fr: 16.00-18.00 Ubr

www.meckenheimer-weindepot.de

Bildung gerechtfertigt. Damit hat das hdéchste
deutsche Gericht die Abwehr von Gefahren fiir Leben
und Gesundheit und die Aufrechterhaltung eines
funktionsféhigen Gesundheitssystems hoéher bewertet
als den schwerwiegenden Eingriff in Grundrechte.
Wir alle sollten aus dieser Krise lernen. Das Jahr 2021
hat uns auf die Probe gestellt, einige mehr, andere
etwas weniger. Ob die Auswirkungen von Corona
unsere Sinne nachhaltig gescharft haben, wissen wir
noch nicht. Sicher aber hat es unserem Bewusstsein
einige Dinge noch nahergebracht. Es braucht schon
tiefe Krisen, damit wir wachgerittelt werden und
nicht nur umdenken, sondern auch anders handeln.

Ich danke allen Ubungsleitern und Ehrenamtlichen im
Verein flir das Engagement und die Flexibilitat, die Ihr
dieses Jahr wieder einmal gezeigt habt. Das Training und
die Veranstaltungen waren immer wieder neu zu
organisieren und den Rahmenbedingungen anzupassen,
das habt Ihr gut gemacht. Vielen Dank dafir.

Trotz der Ungewissheit, wann wir uns wieder zu
gemeinsamen Veranstaltungen treffen kénnen, haben
wir ein Jahresprogramm aufgelegt, auch wenn
vermutlich nicht alle Termine stattfinden kénnen.

Liebe Mitglieder, ich danke Euch von Herzen, dass Ihr
unserem Verein in den zurlickliegenden zwdlf
Monaten die Treue gehalten habt und wiinsche ein
frohes, hoffnungsvolles und schénes Weihnachtsfest
und einen guten Start ins Jahr 2022. Bleibt gesund
und denkt immer daran: Jede Krise birgt auch die
Chance in sich, etwas zum Besseren hin zu
verdndern. Schon jetzt freue ich mich auf viele
gemeinsame Aktivitdten im neuen Jahr.

Herzlichst

Wolfgang Sartoris

Einladungen

Auch fir das kommende Jahr haben wir @
ein Jahresprogramm erarbeitet und es
stellt sich die Frage, ist das vereinbar mit
Corona? Wahrend der Pandemie gelten
strenge Auflagen, die neben verscharften
HygienemaBnahmen mitunter auch
Teilnehmerbegrenzungen vorsehen.

Es gelten fir Veranstaltungen sowie flr
Versammlungen derzeit besondere
Regelungen zum Infektionsschutz;
insbesondere die Einhaltung der geltenden
Abstands-, Masken- und Hygiene-
vorschriften sind zu gewahrleisten. Im

U Einbrennlackierungen

Q Oldtimerrestaurationen

O Richtsysteme

O Audatex
Computer-Kalkulation

U4 Fahrzeugvermessung

Freien wie auch in Raumen gilt: nur
Geimpfte und Genesene (2G) sind
zugelassen. Der Sportbetrieb ist
unter Einhaltung dieser Vorgaben
maoglich. Kontaktnachverfolgung und
Einddmmung des Infektions-
geschehens gelten weiterhin.

Wein und Sekt
aus der Pfalz

Von daher werden wir kurzfristig
Uber die Einladungen zu den
nachsten Events entscheiden wie
Spieleabend am 07.01.2022,
Neujahrsempfang am 09.01.2022
und Grunkohlwanderung am
12.02.2022

Veranderungen im Vorstand

Der Freizeit- & Ski-Club Meckenheim hat einen neuen
Vorstand. Auf der Mitgliederversammlung am
27.08.2021 wurde das 5-kopfige Gremium fir die
nachsten 2 Jahre neu besetzt. Der Vorstand setzt
sich wie folgt zusammen:

1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
Kassenwartin

Schriftwart
Sportwart

Wolfgang Sartoris
Heinz Jirgen Altmeyer
Marja Ribhausen

Heino Henkel
Jirgen Ufer

von links Jirgen Ufer, Heino Henkel, Marja Ribhausen,
Wolfgang Sartoris, Heinz Jirgen Altmeyer

KARL VAN ELSBERGEN

- Meisterbetrieb -

U Unfallinstandsetzung

Am Hambuch 6
Industriepark Kottenforst
53340 Meckenheim
Telefon (02225) 7908
Telefax (02225 ) 701008

service@karlvanelsbergen.de
www.karlvanelsbergen.de




Berichte

Sport-und Spielfest der Stadt
Meckenheim 19.09.2021

In diesem Jahr fand das alljahrliche Sport- und
Spielfest der Stadt Meckenheim am 19. September
2021 statt. Neben vielen anderen Vereinen beteiligte
sich wiederum unser Verein mit einer kleinen, aber
schlagkraftigen Mannschaft an der Veranstaltung.

S CHTA

. %MECKENHEIM #

Am frihen Sonntagnachmittag wurde am
zugewiesenen Platz in der Ndhe der Werferwiese
(Bereich Schule/Sportplatz) ein Informationsstand
aufgebaut. Neben dem Zelt wurde ein Parcour
angeboten, um den Besuchern die Mdoglichkeit zu
geben, Skifertigkeiten des Einzelnen oder in einem
Team zu testen.

Plnktlich um 14.00 Uhr trafen die ersten Gaste ein. Das
Angebot, erste Erfahrungen mit Skiern auf einer Wiese
zu machen, wurde rege angenommen. Apfel, die vom
Obsthof Manner gespendet wurden, winkten als
Belohnung nach Absolvierung der Strecke. Herzlichen
Dank noch einmal an den Obsthof Manner fir die
schéne Spende.

An diesem bewdlkten, aber trockenen Sonntag-
nachmittag war die Beteiligung von vielen Familien an
den angebotenen Aktivitdéten mehr als erfreulich. Wir
konnten somit einen kleinen Beitrag zum Erfolg des
Sport- und Spielfests leisten. Wahrend des Abbaus
bestand Einigkeit, dass wir im ndchsten Jahr wieder
teilnehmen werden.

Hans Jargen Altmeyer

Wanderherbst
09.10.2021

Fir 10:30 Uhr hatten wir uns auf dem Parkplatz
,Deutsches Eck" unterhalb von Kirchdaun verabredet.
Es wurde fast 11 Uhr bis alle 8 Teilnehmer da waren,
denn die ersten Herbstnebel behinderten die Sicht und
auf der StraBe Uber Bélingen und Ringen kam man
kaum voran. Sie war durch die vielen Fluthelfer, die
Richtung Bad Neuenahr unterwegs waren, total
Uberlastet. Auch auf dem Parkplatz waren

in der Grafschaft

Auswirkungen der Flutkatastrophe zu erkennen. Ein
Lager mit Containern, Bauschutt und Geraten nahm
einen groBen Teil des Platzes ein und es waren etliche
Wohnmobile mit AW-Kennzeichen dort abgestellt. Wir
kamen mit unseren PKW noch unter und konnten die
Wanderung beginnen.

Bei leichtem Nebel ging es an der Rischmihle vorbei
durch den Wald hinauf nach Kirchdaun. Als wir auf der
H6he den Wald verlieBen, bot sich uns ein toller Blick
Uber Kirchdaun hinweg in Richtung Ahrberge. Im Tal
lag noch der Nebel, aber der Himmel dariiber war
schon blau. Und so blieb er auch fiir den Rest unserer
Wanderung. In einem Wechsel von Wald und offenem
Gelande fiihrte unser Weg vorbei am Hexenhauschen,
dem Vulkankegel Scheidskopf und der StrauBenfarm
zur Waldkapelle Ziertheck oberhalb von Bad
Bodendorf. Hier machten wir Mittagspause.

An der
KréonungsstraBe Frankfurt — Aachen. Der folgten wir
auf dem Rickweg Uber den Golfplatz Kdhlerhof in
Richtung Kirchdaun und hinunter zum Parkplatz. Wir
waren gut 3 Stunden unterwegs und sind etwa 11
km gewandert. Bei Sonnenschein ging es dann mit
den PKW wieder nach Hause.

Waldkapelle vorbei flhrt die alte

Jurgen Ufer



Radtour Rhein-Sieg-Wied 07.09.-
09.09.2021

Alles war gut vorbereitet - die Route geplant, die
Hotelzimmer gebucht, die Rader geputzt und die
Akkus geladen. Mit einem lauten Knall war Wolfgangs
(und damit auch Ruths) Teilnahme leider schon einige
Tage vor dem Start zu Ende; seine Achillessehne war
gerissen. Wir drei verbliebenen Teilnehmer, Ingrid,
Wolf und ich, beschlossen in Abstimmung mit
Wolfgang, die Tour trotzdem zu fahren.

So trafen wir drei uns am 7. September um 10:00
Uhr bei schénem Sommerwetter und starteten die
Uber 3 Tage und 220 km geplante Tour.

Durchs Pecher Tal und Bad Godesberg ging es
hinunter an den Rhein und mit der Fahre hintber
nach Niederdollendorf, rheinabwarts durch Beuel zur
Siegmindung und dann siegaufwarts. Nach 40 km
war im Biergarten ,Sieglinde" in Seligenthal eine
Mittagspause angesagt. Danach ging es auf dem Sieg-
Radweg weiter durch Hennef nach Eitorf. Das Wetter
war schon und wir lagen gut in der Zeit; also génnten
wir uns eine Kaffeepause, bevor es weiter die Sieg
entlang bis Windeck ging. Bis hier verlief unsere Tour
durchweg eben auf geteerten Wegen. In Windeck
verldasst der Radweg den FluB und flhrt durch den
Wald Uber einen Bergriicken nach Mauel, unserem
Tagesziel. So wurden wir am Ende der Etappe doch
noch richtig gefordert, zumal der Belag von Teer zu
Schotter wechselte. Bei einem Bier und gutem
Abendessen war die Anstrengung aber schnell
vergessen.

Konnten wir am ersten Tag entspannt auf autofreien
Wegen radeln, sah das am zweiten Tag etwas anders
aus. Zunachst mussten wir Uber die stark befahrene
B256 nach Hamm, wo wir das Siegtal verlieBen, um
Uber den Westerwald hintdber ins Wiedtal zu fahren.
Auf zum Glick nur wenig befahrenen KreisstraBen
ging es vorbei am ehemaligen Kloster Marienthal
einige Kilometer bergauf bis zur Kammhodhe mit
herrlichen Aussichten und danach hinunter nach
Altenkirchen. Dort gab es zur Belohnung ein Eis und
wir kauften uns LKW's (Leberkas-Wecken) flr die
Mittagspause. Vor uns lagen noch etwa 40 km Uuber
Neustadt bis zu unserem Hotel kurz vor RoBbach.

Der Wied-Radweg ist in diesem Abschnitt kein
durchgehender, geteerter Weg entlang der Wied
sondern eine Mischung aus kleinen StraBen,
Wirtschaftswegen, Wanderwegen und alten
Bahntrassen. Obwohl es ,im Prinzip® nur bergab ging,
waren doch einige kurze, aber knackige Anstiege zu
bewdltigen. Eine besondere Herausforderung waren
die schlecht beleuchteten Tunnelpassagen mit
schottrigem Untergrund. Kurzum, diese Etappe war
schon, aber anspruchsvoll und wir waren froh als wir
nach ca. 70 km unser Hotel erreicht hatten und dort
unser Bier und ein leckeres Abendessen genieBen
konnten.

Zwei Tage hatten wir Traumwetter, flr den dritten und
letzten war ab frihem Nachmittag Gewitter angesagt.
Da wir nicht unbedingt nass werden wollten, wurde
die Route geandert. Statt wie geplant entlang der
Wied bis Neuwied und dann am Rhein entlang bis
Linz, wahlten wir die 30 km kiirzere Verbindung Uber
die LandstraBe von RoBbach nach Linz. Dazu mussten

wir allerdings einen Hohenrlicken mit fast 250
Hohenmetern im Anstieg Uberwinden. Dank gutem
Frihstick und E-Bikes war das aber kein Problem.
Und so waren wir schon um 10 Uhr an der Féhre Linz
—Kripp und gegen 11 Uhr in Remagen.

Das Wetter war schdon und die Ankunft des
erwarteten Gewitters verschob sich immer weiter in
den spaten Nachmittag. So beschlossen wir eine
Pause in einem Cafe an der Promenade mit schénem
Blick auf den Rhein einzulegen. Frisch gestarkt mit
Cappuccino, Hérnchen und einem Glas Prosecco ging
es dann gemdutlich am Rhein entlang bis nach
Mehlem und Uber Niederbachem, Berkum und Klein-
Villip zuriick zum Startplatz in Meckenheim, wo wir
gegen 14 Uhr nach insgesamt 200 km ankamen. Eine
schone und abwechslungsreiche Radtour mit vielen
Eindriicken war (trocken) zu Ende.

Jurgen Ufer

Feste Termine auf einen Blick

Jeden Montag
Boule, 14:00 -17:00 Uhr

Treffpunkt: Bouleplatz Alfred-Engel-Anlage Nahe BKA

Jeden Dienstag

Nordic Walking, 17:00 - 18:00Uhr
Treffpunkt: Ecke Beethovenstr./Lochnerweg
Volleyball, 18:30 - 20.00 Uhr

z.Zt. in Dreifachhalle Schulzentrum

(nicht in den Schulferien*)

Info jew. bei Wolfgang Sartoris - 02225/3391

Jeden Mittwoch

FuBball, 18:30 - 20:00 Uhr

(Info bei Franz Loffler - 02226/2798)
Gymnastik, 19:00 - 20:00 Uhr

z.Zt. 17.30 - 18:45 Uhr in der
Mehrzweckhalls Liftelberg, Petrusstr. 28
i(nicht in den Schulferien *)

Jeden Donnerstag

Nordic Walking, 17:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt: Ecke Beethovenstr./Lochnerweg

Jeden 1. Freitag des Monats Okt. - April
Spieleabend ab 18:00 Uhr

im Tennisclub Blau-WeB Meckenheim
Anmeldung bis dienstags vor dem Termin
an Ingrid Miller - 02225/13602

* Achtung!
Weihnachtsferien 24.12.2021-08.01.2022
Oster-Ferien 11.04.2022-23.04.2022

Aktuelle Informationen und Termine findet Ihr auf unserer
Homepage
www.fsc-meckenheim.de



http://www.fsc-meckenheim.de

Termine 2022

e S.0.
o Aktuelle Anderungen werden per Newsletter
bekannt gegeben

In eigener Sache

Der Versand der Informationen, wie Newsletter und
Ski-Club-Panorama, erfolgt an die

letzte dem Verein vom Mitglied bekannt gegebene
Adresse bzw. E-Mail-Adresse. Die

Mitglieder sind verpflichtet, Adressanderungen oder
Anderungen der E-Mail-Adresse dem

Verein unverzuglich mitzuteilen.

Dies gilt auch fiir Anderungen der Bankverbindung.

Achtung Beitrageinzug 2022

Liebe Mitglieder.

am 3. Marz wird der Jahresbeitrag per SEPA-
Lastschrift-Verfahren eingezogen. Um sicherzustellen,
dass das Verfahren reibungslos klappt und Euch keine
unnétigen Bankgebihren entstehen, bitten wir Euch
zu uberpriifen, ob sich zwischenzeitlich Eure
Bankverbindung geandert hat. Falls dies der Fall
sein sollte, teilt bitte dem Vorstand die neue
Bankverbindung per Mai :
(kontakt@fsc-meckenheim.de) oder per Post mit.

Anderungen Eurer eMail-Adresse bitte zeitnah an
kontakt@fsc-meckenheim.de mitteilen.

Kommentare oder Anregungen bitte an kontakt@fsc-
meckenheim.de adressieren!

Die nachste Ausgabe des SCP wird voraussichtlich
im Marz 2022 erscheinen.

Redaktionsschluss ist der 1. Mdrz 2022

Karl Riibhausen
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